Bezirk Oberbayern im BSSB
Gernot Kammerer
Bezirkstrainer Bogen

E-Mail: gernotkammerer@arcor.de

Ausschreibung Jedermann-Lehrgang
Compound

Teilnahme aller interessierten Bogenschiitzen moglich und erwiinscht

An
alle Bogenvereine in Oberbayern

Der Bezirk Oberbayern schreibt hiermit einen Jedermann-Lehrgang Compound aus. Er ist fiir
Bogenschiitzen gedacht, die am Beginn ihrer Compoundkarriere stehen oder auf Compound
umsteigen wollen. Der Lehrgang wird von Walter Mayerhofer (B-Trainer) und Thomas Ebert
(C-Trainer), durchgefiihrt.

Lehrgangsort/Verein: Edelweill Tading e.V.
Pfarrer-Huber-Str. 24, 85659 Forstern-Tading

Beginn des Lehrgangs: Samstag, 5. Oktober um 09:30 Uhr
(Hallen6ffnung ab 8.00 Uhr)

Lehrgangsende: Samstag, 5. Oktober, ca. 16:30 Uhr
Lehrgangsgebiihr: pro Teilnehmer: € 35,-- (Barzahlung vor Ort)
Thema: Compoundbogen — so funktioniert ein- und umsteigen

o Materialkunde und Bogeneinstellung

o nix leichter als das: umsteigen von Blank- und Recurvebogen
o Trainingsmethoden — Compoundbogen leicht gemacht

o Fragen und Diskussionen

Es besteht die Moglichkeit, Anpassungen an einem bestehenden
Setup durchzufiihren, allerdings ist das kein Wettkampftuning

Anzahl der Teilnehmer: 10 — Die Anmeldungen werden nach ihrem zeitlichen Eingang
berticksichtigt.

Anmeldeschluss: Montag, 30.09.2024

Wichtige Hinweise: Mittagsverpflegung und Getrinke konnen vor Ort gekauft werden.
Sportkleidung, Theraband, Schreibzeug und eigene Compoundbogen-Ausriistung sind
mitzubringen.

Fiir Riickfragen:

Gernot Kammerer Tel.: 08031 232 9519
Ignaz-Glinther-Str. 12 Fax: 08031 232 9522

83543 Rott a. Inn

weitere Infos unter: www.bezobb.de E-Mail: gernotkammerer@arcor.de
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ANMELDUNG:

per Mail an: walter@wm-bogendiscount.de

Jedermann-Lehrgang

Compound — so funktioniert ein- und umsteigen

am Samstag, 5. Oktober 2024
(Anmeldeschluss: 30. September 2024)

Name:

Stralle:

Geburtsdatum:

Schiitzenpass-Nr.:

Vorname:

PLZ/Wohnort:

Tel.:

Schiitzenpass ausgestellt am:

E-Mail:

Disziplin (Bogenart):

Verein:

Weitere Themenwiinsche:

Datum/Ort

Fiir Riickfragen:

Gernot Kammerer

Ignaz-Glinther-Str. 12

83543 Rott a. Inn

weitere Infos unter: www.bezobb.de

Unterschrift

Tel.: 08031 232 9519
Fax: 08031 232 9522

E-Mail: gernotkammerer@arcor.de



